
08h30 - 09h15 – Registo dos participantes

09h15 - 09h30   Abertura
Mário Ceitil, Presidente da APG 

Eduardo Cardadeiro, Diretor da Autónoma Academy

09h30 - 09h35  PITCH 1
Propósito do GPC e da Conferência
Maria do Carmo Bessa, Membro do GPC da APG

09h35 - 11h00  PAINEL 1 
A Perspetiva de quem investiga Coaching. 
O que nos traz de novo a Academia?
Moderadora: Paula Vital, Membro do GPC da APG

• Processo Coaching
Mara Correia, Psicóloga e Coach

• Supervisão Coaching 

Sandra Oliveira de Almeida, Psicóloga

• Marketing Digital 

Ana Ascenção Costa, Mestre em Marketing Digital 

11h00 - 11h30 – Pausa e Networking

11h30 - 11h35  PITCH 2 
Código de Ética
Paula Vital, Membro do GPC da APG

11h35 - 13h00  PAINEL 2
Reconhecimento da Profissão. 
O que trazem os fóruns, 
associações/federações e ordens 
profissionais ao Coaching?
Moderadora: Sara Beatriz Monteiro, Jornalista 

Mário Ceitil, Presidente da APG

Jaime Ferreira da Silva, Coordenador do grupo de missão para 
o Coaching psicológico da OPP

Manuel Nunes da Silva, Presidente na EMCC e da APMENTOR

Aida Chamiça, Presidente da ICF Portugal

Manuel Peixoto, Ex-coordenador do GPC da APG

13h00 - 14h30 – Almoço livre

14h30 – 14h40  Energizer 

14h40 – 16h00  PAINEL 3
A Perspetiva de quem contrata 
serviços de Coaching.
O que esperam as empresas do 
Coaching?
Moderadora: Maria do Carmo Bessa, Membro do GPC da 
APG

Maria do Mar Carvalho, HR Business Partner da 
Leaseplan

Rui Mendes da Costa, Head of Learning & Training da 
GALP

Daniela Pinheiro, Human Capital Manager da 
Lankhorst Euronete Portugal

Rui Lança, Diretor de Modalidades do Sport Lisboa 
Benfica

16h00 – 16h30 – Pausa e Networking

16h30 – 16h35  PITCH 3 
Coaching: para onde caminhamos
Paula Rocha, Membro do GPC da APG

16h35 – 17h30 PAINEL 4 
As Tendências futuras do Coaching
Moderador: Sérgio Guerreiro, Membro do GPC da APG

Sofia Calheiros, CEO da Sofia Calheiros e 
Associados

André Ribeiro, Coach e Fundador do ExtraCoaching

Katrym Vega, Regional Director PDA Portugal P& 
PALOP 

17h30 – 17h45  Fecho
Paula Tomás, Relatora da Conferência e Membro do GPC 
da APG



Informações e Inscrições
APG – Sede Nacional
Tel.: 213 580 912
email: global@apg.pt      www.apg.pt Inscreva-se!

APOIOORGANIZAÇÃO MEDIA PARTNERS

Coaching
da APG 

GRUPO PORTUGUÊS DE 

Local de Realização
Universidade Autónoma de 
Lisboa - Auditório 1
Rua de Santa Marta, nº 56 
1169-023 Lisboa   
www.autonoma.pt

Investimento* (acresce IVA à taxa legal em vigor)

  após 3 de setembro: sócios: 40,00€  não sócios: 50,00€

nota: o pagamento deve ser efetuado até à data da conferência

* inclui: assistência a todas as sessões e coffee-breaks

Oferta
Os participantes que se inscreverem na conferência usufruem da oferta da jóia de inscrição
e das quotas até ao final do ano de 2019, caso queiram inscrever-se como sócios da APG. 
Deverão contudo liquidar as quotas de 2020.

Certificado
Após a conferência, e a pedido dos participantes, será enviado um certificado de presença 
digital.

Condições de Inscrição
A inscrição só será aceite e confirmada após a receção da respetiva ficha integralmente 
preenchida acompanhada do comprovativo de pagamento. Todas as inscrições serão 
confirmadas por escrito.


