
 

                              CONVITE  
 

A APDSI tem o prazer de enviar o Convite para a Sessão 

Redes Sociais 
- Produtividade: Sim ou Não 

 

12 de Maio, das 09:00 às 13:00 horas 

Sala Polivalente, Fundação Portuguesa das Comunicações 
(Rua do Instituto Industrial, 16) 

 

Coordenação: Eng.º. Etelberto Costa 
   

 

Na última década assistimos ao advento e crescimento dos sites de Redes Sociais, as quais se tornaram 
espaços de visibilidade e partilha para milhões de pessoas em todo o mundo. Em Portugal, nos últimos dois 
anos a utilização das Redes Sociais massificou-se, e sites como o Facebook, passaram de “espaços 
exclusivos dos jovens” para um “espaços de presença incontornável” para profissionais e empresas. 
 
A sua utilização no espaço da empresa e durante o tempo de trabalho levantou desde o princípio dúvidas.  
 
Inúmeros estudos foram levados a cabo em diferentes países do mundo e apontam conclusões 
contraditórias: Uns mostram uma relação positiva entre produtividade e uso de redes sociais no local de 
trabalho, outros demonstram perdas de produtividade acima dos 12% decorrentes da utilização das redes 
sociais.  
 
Em 2009 um estudo australiano junto de 200 Responsáveis pelos Recursos Humanos apontava que 25% 
das empresas bloqueavam o acesso total a todas e quaisquer redes sociais. No mesmo ano, nos EUA, num 
artigo dos USA Today sublinha-se a sua importância no incremento da produtividade e a sua utilização por 
inúmeras multinacionais. 
 
São as redes Sociais uma perda de tempo? Uma forma de entretenimento que nos distrai do que é 
realmente importante? Terão, de facto, algum sentido do ponto de vista da produtividade? As Redes Sociais 
são um contributo ou um entrave à produtividade? Em Portugal qual o Estado da Arte? 
 
Metodologia 

 
A sessão será conduzida em Técnica de Painel de Oposição (estilo programa Prós e Contras) de forma a 
confrontar pessoas com ideias opostas, para que da sua discussão surjam benefícios à reflexão crítica e 
partilha do público presente. Diversos convidados e participantes intervirão com exposição de casos e 
resultados das suas práticas. Por favor preencha o Inquérito “Redes Sociais e Produtividade: Sim ou Não?”, 
para que os seus dados façam parte dos resultados deste evento! 
 
 

Inscrição: 

Inscrição gratuita mas obrigatória 
e-mail: secretariado@apdsi.pt  |  Tel.: +351 217 510 762  |  Fax: +351 217 570 516 | URL: www.apdsi.pt 

 

 

 
 

 

Com o apoio da 

Patrocinadores Globais 
APDSI 
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